
１、日 時 H２１年９月２３日（祭）

開 門 7時50から、２階の出入り口を利用して下さい。

会場受付 館内に入られたら１階受付で、チーム受付を済ませて下さい。
 受付時にプログラム、リレー用紙、棄権・変更用紙、個人番号資料をお渡しします。
 尚記録証は印字し、全競技終了後、受付で配布します
（郵送は致しませんので必ずお持ち帰り下さい。）
棄権・変更届け、並びにリレーオーダ用紙には、個人番号を記入して下さい

アップ ２５ｍプール、８時0０分～９時15分間でとします。
但しコースは、時間を指定しますのでご了承下さい。
必ず責任者が監視してください。

開会式 ９時３０分より行います。選手の人は、プールサイドに集合して下さい。

競技開始 ９時４５、個人メドレーに出場する人は、開会式終了後、速やかに、招集場に集まって下さい。

２、連絡事項

（１）競技について 財団法人 日本水泳連盟競技規則で行います。
①フライングは１回で失格とします。
②すべてタイムレースとし決勝は行いません。
③招集は、競技開始20分前に必ずご集合ください。
 （集合時間に遅れた場合棄権とみなします、棄権される場合は棄権届けを提出してください）
④競技の進行が予定時間より早くなった場合は、支障のない限りそのまま競技を
 続行します。尚２０分以上早くなった場合は、場内放送をしますので、放送に注意をし、
 招集に遅れないようにしてください。
⑤競技は全自動計時装置を使用しますので、タッチ板へのタッチは正確に行ってください。
（ソフトタッチの場合は不利になる事があります。）

（２）練習について ※練習を開始する前は、必ずシャワーにかかってからはじめてください。
①アップは、３５分ずつ取っていますが、後半５分は、全コース飛び込み練習
 でお願いします。レース中にはプールでアップは出来ません。
 柔軟体操等で、からだを動かして怪我のないようにしてください。

（３）カメラ・ビデオ・携帯電話撮影許可について
撮影許可証なしでカメラ・ビデオ・携帯電話での撮影をする事はできません。
 選手・応援者の方でカメラ・ビデオ・携帯電話での撮影を希望される方は、
 受付にて撮影の許可書を受け取り見える位置に付けて下さい。
 許可証を付けずに、カメラ・ビデオ・携帯電話の撮影をしている不審者を見かけた
 場合は大会本部へご連絡下さい。
 （受付時に１０００円お預かりしますが、許可証返却時に１０００円はお返しします。）

（４）その他 ①速報は１Fギャラリーに設置します。
②貴重品等は、必ず各クラブ・個人で管理して下さい。尚コインロッカーを使用する場合は
 必ず鍵をして使用して下さい。
③忘れ物がないように十分に注意して下さい。

３、競技進行上の注意

（１）異議 ①失格その他競技に関して異議のあるときは、そのレース終了後３０分以内に、またランキング
 についての異議はランキング発表後３０分以内、所定の用紙に記入の上、審判長まで申し出て
 ください。異議については大会総務で審議して決定します。
②失格・着順に関する事実認定は最終決定であり異議の申し立ては許されません。

（２）表彰について Å1～6位までに、賞状を授与します。入賞者はすぐに受け取れるように待機させて下さい
 尚、次のレースを控えている選手は、代わりの人を出して下さい。
Çリレー総合優勝クラブには、協会長杯を授与します。
 一位７点・二位５点・三位４点・四位３点・五位２点・六位１点
③努力賞を授与します、事前に通知された人数を、リレーの前に行う授与式に出して下さい。
④出場者全員に記録証（記録を記入したもの）を配布致します。
 記録証の名前は、申し込みデータを基に制作しています。間違いがないか熊本市水泳協会の
 HPで、エントリ確認をしてください、間違いがある場合は大会本部まで、お知らせください。

プログラム・競技順序等は熊本市水泳協会のホームページで、閲覧できます。
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（http://www.kumamoto-swim.com/）にアップしてあります。
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